	SONNE BEWEGT BERGE E.V. 
Der Gesundheits- und Freizeitsportverein in Leipzig Zentrum, Grünau, Gohlis, Knauthain und in Markranstädt 

* REHABILITATIONSSPORT * GESUNDHEITSSPORT *

* SENIORENSPORT * KINDERSPORT  *       
Sonne bewegt Berge e.V. * Königsteinstr. 79 * 04207 Leipzig
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Bauch-Beine-Po-Gymnastik, 

Rücken-Gymnastik!                                 
	   _


Wo, wann, welche Sportgruppe:  ab August 2017
►  Montag:
► 
18:15-19:15 Uhr Bauch-Beine-Po, Albertstr. 20, 04420 Markranstädt  

► 
19:30-20:30 Uhr Bauch-Beine-Po, Albertstr. 20, 04420 Markranstädt  

► Mittwoch:
► 
19:30-20:30 Uhr Bauch-Beine-Po, SH an der Kotsche 39, 04207 Leipzig

► Donnerstag:

► 
18:15-19:15 Uhr Rücken-Gymnastik, Grünauer Allee 80, 04209 Leipzig

► 
19:30-20:30 Uhr Bauch-Beine-Po, Grünauer Allee 80, 04209 Leipzig
Voraussetzungen: 
Bauch-Beine Po: C-Lizenz-Breitensport oder andere Sport-Lizenz ( bei 
sonstiger Eignung Erwerb während des ersten Beschäftigungsjahres mit
unserer Unterstützung auch gern möglich) 
Rücken-Gymnastik: Reha-Sport-Lizenz Orthopädie

Vergütung:      Gymnastik 18,00 €/ Einheit ( 60 Minuten )
Bei Interesse bitte melden unter: mail@sonne-bewegt-berge.de oder zu 
unseren unten angegebenen Sprechzeiten. 

____________________________________________________________________
Anschrift Geschäftsstelle: 
Telefon: 0341/4111250


Bankverbindung:
Sonne bewegt Berge e.V.
Telefonsprechzeiten:


Sparkasse Leipzig
Königsteinstr. 79

Di, Mi & Fr 9-12 Uhr,       

IBAN: DE07860555921100200661
04207 Leipzig           

Do 13-16 Uhr       


BIC: WELADE8LXXX
Internet: www.sonne-bewegt-berge.de
             


Amtsgericht Leipzig VR-Nr.: 4372 
